Nuo Siy mokslo mety Lietuvos mokyklos Daugiau:

atsiveria visiems vaitkams — turintiems skirtingy www.itrauktis.lt
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bendrojo ugdymo mokykloje.
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K3 reiskia
Jtraukusis
ugdymas?

[traukusis ugdymas — tai galimybé skirtingiems vaikams
mokytis kartu tose bendruomenése, kuriose jie gyvena.
Vaikai su jvairiais poreikiais gali tobulinti geriausias savo
versijas, pazinti, priimti vieni kitus ir bendradarbiauti. Tai
bus naudinga ir ateityje, prisijungus prie darbo rinkos ar
kuriant Seiminius santykius.

Daugiau kaip 80% vaiky, turin¢iy specialiyjy ugdymo
poreikiy, su tinkamai parinkta pagalba gali mokytis pagal
standartine programa. Net ir didesniy 1SSukiy turintiems
mokiniams jmanoma rasti galimybiy mokytis to paties
kaip ir ju bendraamziams.



Kuo naudingas
Jtraukusis
ugdymas?

[traukusis ugdymas yra naudingas visiems vaikams, nes
kiekvienas 1S jy pasizymi unikaliu pasaulio matymu ir
savitu budu bendrauti. Mokykla tampa vieta, kurioje Si
jvairove gali deréti ir ne vienas bendruomenes narys neéra
dirbtinai iSstumiamas.

Gali pasirodyti, kad jtraukusis ugdymas — tai tik Svietimo
politika, ugdymo programa ar mokymosi vietos mokiniui
pritatkymas. Bet ta1 — kur kas daugiau: visy pirma
jtraukusis ugdymas suteikia vaikui galimybe buti su kitais
tokiam / tokiai, koks jis / ji yra, priklausyti draugy grupet,
klasel, mokyklai, mokyklos bendruomenei. Svarbu, kad visi
pripazintume, jog kiekvienas mokinys yra vienodai
svarbus. Mokiniy jvairové — tai galimybé augti, mazinti
diskriminacijg ir tobuléeti — tiek mokiniams, tiek
mokytojams, tiek tévams ir globejams.




Poreikiy
Jvairove

Vienoje klaséje gali mokytis jvairiy ugdymosi
poreikiy turintys vaikai: jprastos raidos, ypac
gabus, patiriantys mokymosi sunkumuy. Svarbu
kiekvienam suteikti jo galias ir gebejimus
atitinkant] ugdyma ir reikiamag pagalba.

Kad kiekvienas mokinys gauty jo poreikius
atitinkant] ugdyma ir reikiamag pagalba,
mokytojams reikia Svietimo pagalbos ir kity
specialisty paramos. Todel mokyklose dirba visa
Svietimo specialisty komanda, atsiranda daugiau
mokytoju padéjéju. Si komanda talkina ne tik
specialiyjy ugdymosi poreikiy turintiems vaikams,
bet ir visal mokyklos bendruomenei.




Negalia

Sutrikimat

Mokymosi
sunkumai

Negalioms priskiriami raidos, sensoriniy, fiziniy funkcijy
ir kit1 jgimti ar jgyti sveikatos sutrikimai, kurie trukdo
pazinti, tyrinéti aplinkg, siekti akademiniu ziniy, trikdo
soclaling, emocine ir asmenybeés raidg. Tai gali buti
intelekto sutrikimai, regos sutrikimai, klausos sutrikimai,
kochleariniy implanty naudojimas, judesio ir padéties bei
neurologiniai sutrikimai, jvairiapusiai raidos sutrikimai,
kurcneregyste, kompleksine negalia.

Sutrikimams priskiriami mokymosi sutrikimai, elgesio ir
emocijy sutrikimai, kalbos ir kalbéjimo sutrikimai be
kompleksiniai sutrikimai. Sie sutrikimai gali apsunkinti
ugdymosi procesa. Jy turintiems mokiniams reikalingas
ugdymo pritaikymas ir, atsizvelgiant ] esama sutrikima,
gali buti skiriama psichologo, logopedo, specialiojo
pedagogo, socialinio pedagogo ar mokytojo padéejéjo
pagalba.

Mokymosi sunkumuy kyla, kai dél nepalankios (kulturinés /
kalbinés, pedagoginés, socialinés ir -ekonomines)
aplinkos ar susidariusiy aplinkybiy apribojamos vaiko
galimybés realizuoti savo gebejimus jsisavinant
ugdymosi programas. Sunkumai buna laikini, specialieji
ugdymosi poreikiai, nustatyti dél mokymosi sunkumu, gali
buti jveikiami suteikiant atitinkama socialine,
pedagogine ir / ar psichologine pagalba.

Prie Siy sunkumuy priskiriami: mokymasis ne gimtgja
kalba arba gyvenimas kitoje kultturinéje / kalbingje
aplinkoje, sulétéjusi raida, sveikatos problemos,
nepalankus aplinkos veiksniai, emocinés krizés. Prie
mokymosi sunkumuy priskiriami ir nerealizuoti ypatingi
gabumai, kai vaiko pasiekimai neatitinka jo auksty
intelektiniy gebéjimy dél asmenybés ar aplinkos veiksniy.



[traukiojo ugdymo

raida

[traukusis ugdymas negali jvykti staiga, tai —
palaipsniui vykstantis procesas, susidedantis 15
daugybés daliy. Susivienijus vyriausybes
atstovams, Svietimo ir savivaldybiy institucijoms,
Svietimo akademikams, ekspertams,
konsultantams ir negalios bendruomenes
atstovaujané¢ioms organizacijoms, pirmieji
konkretus zingsniai Lietuvoje pradéti 2020 metais.
Sis procesas yra ir bus vykdomas nenutriikstamai.
Kaip ir gerieji tarptautiniai jtraukties pavyzdziai
nera uzbaigti, nes jtrauktis yra kuriama nuolat.




Atnaujinti metodai

Kad vaikai turéty kokybiskas mokymosi sglygas, ugdymo
procesai yra nuolat atnaujinami, investuojama j reikalingy
ugdymo principy ir metody kurimag bei pritaikyma.

*

Parengtos universalaus dizaino mokymuisi (UDM)

gairés - kelrodés mokykloms, siekian¢ioms sukurti
tokig mokymosi aplinkg (turinj, ugdymo metodus ir
budus, vertinimo formas, infrastruktura), kurioje visi
mokiniai turety galimybe sékmingai mokytis pagal
savo galimybes ir individualius ugdymosi poreikius.

*

Parengta atmintiné mokykloms ,, Jtraukties link. Kg
turi zinoti mokykla?“, kurioje pateiktos praktiniy
veiksmuy kryptys, padedancios geriau pasirengti
jtraukties principu grindziamam ugdymuli.

*

Atnaujinti specialiosios pedagoginés, socialinés
pedagogines, psichologinés pagalbos bei
specialiosios pagalbos teikimo tvarkos aprasai bei
kiti dokumentali, reglamentuojantys Svietimo
pagalbos teikimg mokyklose ir pedagoginése
psichologinése tarnybose (PPT). Taip pat nuo Siol
PPT pazymas apie specialiuosius vaiko poreikius
bus galima kelti ] Mokiniy registrg, tad ugdymo
jstaigos informacijg gaus laiku, net ir vaikui keiciant
mokyklas.

*

Sukurti mokiniy jvairovei atviry klasiy / grupiy
ugdymo organizavimo ir jgyvendinimo modeliai.
Atvirosios mokiniy jvairovei klasés tikslas - sudaryti
kuo geresnes salygas jvairiy gebéjimy ir ugdymosi
poreikiy turin¢iy mokiniu jtraukciai j bendrojo
ugdymo mokyklas, suteikti kiekvienam vaikui jo
poreikius atitinkant; ugdyma. Modeliams iSbandyti
skirta 2,2 milijono euruy.

*

Mokinio padéjéjas tampa pagalbos mokiniui
komandos dalimi. Jis jtraukiamas j individualaus
ugdymo plano rengimag, supazindinamas su
pedagoginés psichologinés tarnybos
rekomendacijomis ir geba jas jgyvendinti.

Infrastrukturos tobulinimas

Kad mokiniai jsitraukty j ugdymo procesg, neuztenka
pritaikyti tik jiems skirtos mokymosi vietos klaséje. Visa
mokyklos aplinka bei patekimas j jg, jskaitant transporta, turi
buti lengvai prieinami skirtingy galiy turintiems mokiniams.

*

Lietuvos savivaldybés kartu su Svietimo, mokslo ir
sporto ministerija yra jsipareigojusios asmenims su
negalia kasmet pritaikyti po vieng bendrojo ugdymo
mokykla (tai patvirtinta 2020 metais pasirasSytame
memorandume ,Dél Svietimo ir sveikatos priezilros
jstaigy prieinamumo®).

*

, Tukstantmecio mokykly“ programoje daugiau kaip

24 milijonai eury numatyti bendrojo ugdymo
mokykly infrastrukttros gerinimui / pritaikymui ar
naujos sukurimui, taikant universalaus dizaino
principus.



ISvien su mokyklomis

Mokykloms tenka pagrindine atsakomybé organizuojant
jtraukyj] ugdyma. Taciau jos néra vienos - visi kartu esame

atsakingi uz vaiky jtraukt] musy mokyklose.

*

2023 metais jsteigtas Lietuvos jtraukties Svietime
centras. Sis centras kuria jtraukiojo ugdymo
strategijas ir padeda mokykloms jas diegti ugdymo
procese, konsultuoja mokykly bendruomenes
elgesio ir (ar) emocijy, jvairiapusiy raidos, mokymosi
sutrikimy turin¢iy mokiniy jtraukiojo ugdymo
klausimais. Centras taip pat teikia metodine
pagalba pedagoginéms psichologinéms tarnyboms
ir regioniniams specialiojo ugdymo centrams.

*

Lietuvos jtraukties Svietime centro stiprinimui
2024-2029 metais 1S ES |éSy planuojama skirti 7
milijonus eury; regioniniams jtraukties centrams —
5,5 milijono euru.

*

Daugiau Svietimo pagalbos specialisty dirba
mokyklose kartu su mokytojais: nuo 2012 mety jy
skaiCius Lietuvos bendrojo ugdymo jstaigose
padidéjo nuo 3396 iki 4228.

*

2021-2023 metais mokyklos aprupintos 2440
specialiyjy mokymo ir techninés pagalbos
priemoniy rinkiniuy.

*

Nuo 2024 mety sausio kei¢iama mokiniy
skaic¢iavimo klaséje metodika: vienas mokinys,
turintis dideliy arba labai dideliy specialiyjy
ugdymosi poreikiy ir besimokantis bendrojo ugdymo
klaséje, prilyginamas dviem tos klasés mokiniams.
Taigi, didziausias nustatytas mokiniy skaiCius
klaseje tokiu atveju sumazeja.

*

2024-2029 metais Lietuvos jtraukties Svietime
centras jgyvendina ES finansuojama projekta
LJtraukties Svietime stiprinimas (PASTIPRA)*.
Organizuojamas regioniniy specialiojo ugdymo
centry ir pedagoginés psichologinés tarnybos
specialisty kvalifikacijos tobulinimas, atnaujinami
mokiniy pedagoginio psichologinio vertinimo
instrumentai. Sio projekto metu skirti 3 milijonai
eury savivaldybéems jsigyti specialigsias mokymo
priemones.

*

, Tukstantmecio mokykly“ programoje iki 2026 mety
suplanuota skirti 26 milijjonus eury mokykly ugdymo
procesui pritaikyti, priemonéms, mokytojuy
kvalifikacijai tobulinti, bendruomeniy veikloms.

*

Ivairiy sutrikimy ir su jais susijusio ugdymo
organizavimo klausimais pagalbg mokykloms teikia
Lietuvos jtraukties Svietime centras, Lietuvos aklyjy
ir silpnaregiy ugdymo centras, Lietuvos kurciyjy ir
neprigirdinciyjy ugdymo centras bei ,,Diemedzio*
ugdymo centras. Siu jstaigy darbuotojuy kvalifikacijai
tobulinti bei Svietimo jtraukciai didinti 2024-2029
metams 1S ES lésy yra skirta 2 milijonai euru.

*

Jei mokiniui nepakanka tik mokykloje teikiamos
Svietimo pagalbos ugdymosi poreikiams tenkinti,
kreipiamasi ] pedagogine psichologine tarnyba
(PPT). Tarnyba jvertina vaiko specialiuosius
ugdymosi poreikius, skiria ugdymo pritaikyma ir (ar)
Svietimo pagalbg, parengia rekomendacijas ugdymo
rekomendacijas, ji gali kreiptis ] regioninj
specialiojo ugdymo centrg, kurio specialistai
padeda ieskoti sprendimu.
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ugadymas

[traukusis

mMokykloms

Itraukiojo ugdymo puoselejimas klaseje
ir mokykloje reikalauja dideliy pastangy,
kompetenciju ir mokykly bendruomeneés
palaikymo. Sis procesas gali kelti
nerima, ypac jei manysite, kad jauciate
spaudima pasiekti reikSmingy rezultaty
1S karto. Tac¢iau svarbu nepamirsti, kad
jtrauktis niekada néra baigtiné - kartu su
tobulinamais metodais sgmoningeja ir
vaikai bei visa mokyklos bendruomene.

Mokytojy kvalifikacijos kélimas, naujy
specialisty ruoSimas, ugdymui skirty
priemoniy parengimas, aplinkos
pritaikymas — visi Sie svarbus procesai
jau yra prasideéje ir nuosekliai tesis,
atsizvelgiant ] mokiniy poreikius. Musy
visy tikslas — rupintis kiekvieno vaiko
emocine, fizine ir socialine gerove ir
taip padéti jam gerai jaustis savo
ugdymo kelyje.
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Ar imanoma sekmingai jgyvendinti jtraukyjj ugdyma?

Lietuvoje ir pasaulyje jau egzistuoja daug mokykly, kurios sekmingai
taiko jtraukiojo ugdymo nuostatas Svietime. Pasaulio lyderémis
jtraukiojo ugdymo srityje laikomos Sios salys: Kanada, Portugalija,
Austrija, Naujoji Zelandija, Suomija, Svedija, Nyderlandai. Siu ir daugelio
kity Saliy pasiekimai, nepaisant kulturiniy, socialiniy ir ekonominiy
skirtumuy, yra ne tik geryjy praktiky kelrodziai, bet ir apCiuopiami
jrodymai, kad jtraukusis ugdymas yra jmanomas.

Itrauktis veikia, nes suteikia vaikams tai, ko mes visi norime ir ko mums
visiems reikia, - priklausymo bendruomenei jausma. Ji taip pat skatina
mokinius tapti atvirais ir tolerantiskais pilieciais, kurie gali drauge
gyventi taikoje ir harmonijoje. Sukurti jtraukia klase, kurioje kiekvienas
Jaustysi vertinamas, yra nejtikétinai reikSminga. Galbut nelaikysite saves
geriausiu mokytoju pasaulyje, taciau galite buti geriausiu mokytoju vaiko
gyvenime. Tokiu, kurj jis visada prisimins kaip padariusj didziausig jtaka
— jtraukusj ir padéjusj jaustis saugiam ir vertinamam.

K3 daryti, jei vaikui reikia tik mokymosi pagalbos — per pamokas
kyla neaiskumy, lieka spragy?

Mokinys gali gauti mokymosi pagalbg, vadovaujantis bendraisiais
ugdymo planais. Kiekvienai prieSmokyklinio ugdymo grupei, pradinio ir
pagrindinio ugdymo klasei skirtos 2-3 valandos per savaite mokymos:
pagalbai. Konsultacijos gali vykti pagal poreikj, pagal dalykg — klasems,
grupems ar individualiai.



12

Kas, jeigu téevai abejoja jtraukiuoju ugdymu?

Tevai gali nerimauti del besikeic¢ianciy ugdymo modeliy ir jy poveikio
vaikams. Dazniausiai Sis nerimas gali atsirasti del nezinojimo, turimos
asmenines patirties mokykloje, stereotipy, neigiamy nuostaty ar
informacijos stygiaus. Organizuojant ugdymo procesg, kartais galite
Jausti nepakankama vaiky, turinciy specialiyjy ugdymosi poreikiy, tevy
jsitraukima ir pagalba. Tévai ne visuomet nori ar gali siulomas praktikas
perkeltl ] namus. Taip pat galite susidurti su jprastos raidos vaiky tevy
neigiamu poziuriu ] sunkumy turintj vaikg bei papildomo jusy démesio
vaikui poreikiu.

Jusy, kaip mokyklos atstovy, uzduotis - aiskiai iSsakyti pasitikejima
jtraukties procesu bei parodyti gebéjimus jj jgyvendinti. [traukiajame
ugdyme labai svarbi abipusiu jsipareigojimu, pasitikejimu ir pagarba
grista partnerysté su tévais. Kai tévai ir mokytojai dirba kaip partneriai,
Jie gali pakeisti poziurj ir sukurti mokyklos kulturg, kurioje visiems be
1Simc¢iy buty aisku, kad kiekvienas vaikas yra jos dalis. Tokiag kultura,
kurioje kiekvienas vaikas jauciasi atlieptas pagal individualius ugdymosi
poreikius ir patiria sékme. Nerimas susijes su nezinomybe, tad, kai
atsakome j klausimus , kas vyksta?“, ,kodeéel vyksta?“ ir ,ka man reikés
daryti?“, pasidaro ramiau.

Kada vaikas turi specialiyjy ugdymosi poreikiy?
X vaikai, turintys negaliy

¥ vaikai, turintys sutrikimuy

¥ vaikai, turintys mokymosi sunkumuy

X 1tin gabus vaikai
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Kaip yra nustatomi specialieji ugdymosi poreikiai?

Vaikui gali buti sudétinga susikaupti, suprasti ir atlikti paskirtas
uzduotis, mokytis naujy dalyky, laikytis sutartuy taisykliy ir nustatyty ribuy,
bendrauti su kitais vaikais ir mokytojais. Taip pat gali iSrysketi skaitymo,
rasymo, skaiciavimo sunkumai. Pirmieji ugdymosi sunkumus dazniausiai
pastebi auklétojai ar mokytojai. Vaiko ugdymosi situacija aptariama su
tévais (globéjais, rupintojais), tetkiama mokymosi pagalba
bendradarbiaujant su ugdymo jstaigoje dirbanciais Svietimo pagalbos
specialistais.

Jel vaikas, gaudamas auklétojo ar mokytojo pagalba ir toliau patiria
nesekmes, tévams sutikus, kreipiamasi j ugdymo jstaigos vaiko geroves
komisijg dél pirminio specialiyjy ugdymosi poreikiy jvertinimo. Vaiko
geroves komisija, esant poreikiui, dél iSsamesnio vaiko gebejimuy
jvertinimo, specialiyjy ugdymosi poreikiy lygio nustatymo ir
rekomendacijy ugdymui, gavusi téevy sutikima, kreipiasi ] pedagogine
psichologine tarnyba. Tarnyboje yra atliekamas vaiko pedagoginis
psichologinis vertinimas. Atlikus jvertinimg, su tévais (globegjais,
ripintojais) ir / ar mokytojais aptariami gauti rezultatai, pateikiamos
1ISsamios iSvados apie mokinio stiprigsias ir silpnasias puses,
rekomenduojama vaikui reikalinga pagalba ir tinkamiausi ugdymo budai.
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